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3 YTBEPXIAIO
37 e 3aseayowmii MBJIOY

aeTckuii can «bepéskan

HU.M.KpusoropuuubiHa

[lepcnekTuBHOE AECATHAHEBHOE MEHIO
AJISL AeTeH MYHHIUNAJIBHOI0 010/ KeTHOr0 A0 KOJAbHOT0
00pa30BaTENILHOIO YUpeKaeHus AeTckui caa «bepéska»
KOMOMHHPOBAHHOIO BH/IA
¢ 10,5 yacoBbiM npedbIBAHHEM

JAeredl paHHero Bo3pacra



Jenw 1

- Mawsa/ Haunmenosanue Boixon  beakn | Kupbt | Yraesoawl Kkan |
euent/ nomep
KApTLl
) 3asTpaxk
6/6 - Kawa manxas 150 5,07 6,05 18,1 182,86
. MOJIOYHAs
9/9 | Kakao 150 2,83 1,65 11,35 86,86
| 3/14,15 Xneb ¢ macinom 1 30/4/5 1,8 3,6 12,8 93,04
CBIPOM
Hroro na sasrpak 9,7 11,3 42,25 362,76
2-0ii 3aBTPaK
Horypr 100 28 | 2l 8,5 38,14
Oben
1/5 Cyn ropoxoBslii ¢ 150 6,59 4,5 22,6 168,6
MSICOM, C CyXapHKaMH
3/15 ITeabMeHn MACHBIE CO
CMETAHHBIM COYCOM 130 | 621 11,96 28,64 231.3
| 8/ Canar u3 ceexkux | 30 0,38 0,06 0,92 6,1
' 108,109 | nOMHIOPOB € 3eMeHbIO ]
9/18 Kommnor ¢ppykroso- | 140 0,16 0,14 12,36 53,2
’ ArO/IHbIH, BATAMHH,
| Ip. Xued pranoi 20 1,38 0,29 6,48 328
| | ,
'~ HWroro na oben 1472 16,95 71 492
[Moaanuk
5/66 3anexkaHka oBoOlIHAas 150 3,27 6.09 18,34 102,16
55/376 Yait ¢ IHMOHOM 150 2.09 1,91 10,95 5544
Ip. Xi1eb pxanoi 20 1,52 0,6 8,96 524
Hroro 3a noinuK 6,88 8.6 38,25 210
Hroro 3a aens 3410 | 3895 160,0 1102,9
|




' Jenn 2

Tana/ Hanvienoanne  Bwixon beaxn Kuput | Yraesoast Kkaa
peuent/
Homep
2 3asrpak
6/7 Monounas rpeuneBas 150 5,22 6,83 10,7 135,4
A36/5 | Kodeitnblii HarnTok Ha 150 1,01 1,5 12,01 81,2
26 MOJIOKe
3/14 | Xned ¢ macnom, celpom 30/4 1.8 3,6 11.8 66,21
Hroro na 3agrpak 8,03 11,93 34,51 282,81
8/ 2-0ii 3aBTpaK
106,10 Cox ¢ppyKTOBbIii 120 0,38 0 8,3 358
74
Ob6en
- 12 Canar M3 Kanycrsl ¢ 40 0,55 1,64 1,88 37,46
KYKYpY30ii
1/4 | Cyn puiGHblii ¢ caifpoi 150 7.7 5,44 11,1 138,46
3/4 bed - crporanos 30/120 4,56 8,68 38,98 253,18
MACHOI, CIIOKHBIN
rapHup
9/5 Komnot 140 0,42 0 16,32 58.3
CBEKEMOPOKEHBIX A0/,
BHTAMMH.
Ip. Xneb paanoi 30 2,07 0,36 8,72 38,2
Hroro ua oben 15,3 16,12 77 525,6
Hoaaunk
Co6.p./ Hkpa kabaukosas 30 0,6 1,7 1,45 16,6
73
5/52 Omiier ¢ rpeHKamu 110 7,13 49 17,19 167,3
9/10 Yaii ¢ AMMOHOM 150 1,16 0 11,45 46,41
Ip. Xuneb nueHu4HbIH 20 0,9 0,6 9,96 324
Hroro 3a noaanuk 9,39 T2 40,05 262,71
Hroro 3a aenb 33,10 35,25 159,86 1106,92




'Ilem, 3

aﬂl“/l/l’ Haumenosanue Buixoa | beakn Kupot | Yraesojsl Kkaa
uent
omep
apThbl .
3asrpak
5/65 butouku maHHblE CO 120 7,35 7,0 22,1 210,2
CI'YIIEHHBIM MOJIOKOM
3/14 | Xneb ¢ maciom 30/4 1,8 3,1 11,8 61,2
9/9 Kakao 150 1,65 2,43 11,35 86,6
Uroro na 3asrpar 10,8 12,53 45,25 358
2-0if 3aBTPaK
- 7CO_K_ 150 0,3 0 8,5 38,1
Oben
2 Canat u3 cBexHX 45 0,55 0,64 0,88 7,01
MOMHI0POB M OI'YpPLIOB ]'
1/17  |CBeKOABHUK C MSICOM CO 150 | 6,58 5,1 21,02 163,64
CMETaHOM
2/1,2 |Pyner kaprodenbHblii ¢ 60/130 8,35 12,39 20,23 208,04
pPbIOOIH
9/18 |Kucens cmech sroj, 140 0,46 0 15,09 76,75
BHTAMHHH3.
Ip. [ Xieb nuennyHbli 10 0,45 0,3 4,98 16,2
' Xeh pxaHoil 30 1,38 0,24 6,48 32,8
Hroro na oben 17,77 18,67 68.68 504,44
Momnuk
5/59 |MakapoHsl ¢ TepTEIM 100 4,19 5,64 27.9 163,22
~ |cbipom
55/376 |Yaii ¢ MmosokOM 150 0,53 0 9.47 40 {
Hroro 3a nojaHuk 4,72 5,64 37.37 203,22
Hroro 3a 1ens 33,59 @ 36,84 1598 | 1103,76




Vllem, 4

Manka/ Haumenosanne Beixoa | beakn Kupbi " YraeBoas Kxan
peuent/
Homep
RAPTHI | |
1 3asrpak
6/2 Kauia monounas 150 5,95 4.4 16,03 140,69
nieHHas
9/10 Yaii ¢ caxapom 150 1,3 1,5 10,01 66,1
3/14 Xed ¢ maciaoMm 30/4 1,8 3.6 11,8 81,2
Hroro na 3asrpax 9,05 9,5 37,84 287,99
8/106,10 2-0i1 3aBTpaK
7 Canart ¢ppyKTOBbIii 100 2.7 | 1,2 12,56 94,6
Oben
1/17 Cyn «CHexok» co 150 8,3 8,2 20,2 1410
CMeTaHoi, Ha i
Kyp.Oy/iboHe
2/1,2 Kornersl u3 60/150/3 3,31 9,78 24,1 237,09
OXJIa/1.KYPHILbI, 0
Karnycra ToweHas,
Canar 3en.ropoiuex
9/1,2 Komrnor u3 cmecu 140 0,54 0 15,09 76,75
CYyXo(hpyKTOB,
BHTAMHH.
Mp. Xneb pkaHoii 30 2,07 0,36 8,72 492
Hroro na oben 14,22 | 18,34 68,11 504,04
Moaaunk
4/39 [1y AuHT TBOPOIKHO- 150/20 6.6 6,45 22,44 215.06
A0JI0UHbIH C
BapeHbEM
9/10 Horypt nurbesoii 150 0,16 2 11,45 36,41
Ip. Xaned nueHu HbIH 20 0,9 0,6 9,96 324
Hroro 3a nosinuk 7,66 9,05 43,85 283,87
Hroro 3a nenn 33,63 38,09 162,36 1170,50




Vl/lcm. 5

- Manka/ Haumenosanne | Boixon  beakn  Kupwr | Yraesonsi Kkana
peuent/
HoMmep
KapThbl '
3asTpar
6/13 Mosounas 150 5,29 6.68 12,13 168.,6
BEpPMHILETb
9/10 Kodeiinblii 150 1,3 155 10,62 66,1
HANMTOK Ha MOJIOKE
3/14 Xneb ¢ maciioMm, 30/4 1.8 3.1 11,8 81,2
ChIPOM
Hroro na sasrpag 8,39 11,28 34,55 315,9
2-0i1 3aBTpaK 7
shoyk eI 150 03 0 742 | 3715
Oben
1/2 [114 co cmeTanoii, ¢ | 150 4,7 5,6 11,7 ’ 129,63
MSCOM
8/109 | Canar cBekonbHblii | 40 0,53 1.6 2,15 16,1
C JIYKOM
3/24 [110B no-y306eKkckH 150 7,2 12,32 34,72 281,22
9/1,2 Komnot: ¢cmecn 140 0,7 0,28 20.26 88,66
SArOA, BATAMUHH
Ip. Xneb pxanoit 30 2,07 0,36 8,72 64,2
Hroro na oben 15,2 20,16 77,55 579,81
[Moaaunk
07 CHexox 120 4,56 0 16,65 61,91
K/MOJIOUYHBbIH
7/87 CbIpHHKH CO 50 3.5 3,67 17,41 141,08
CryLLMOJL.
Hroro 3a noaaunk - 8,06 3,67 34,06 202,99
|
Hroro 3a aenn 3195 | 35,11 153,58 1136,20
|




V-Ilem. 6

Manka/ HanmenoBanue Boixon beakn | Knpel | Vraesoasi Kkan
peuent/
Homep
KApTLY ‘
. 3asrpak
6/12 |  Kama monounas 150 5,65 6,6 20 156,3
pHcoBas
3/14 | Xneb ¢ Mac/ioM,CeIpoM 40/4 1,8 34 12,8 61,2
9/9 Kakao 150 2,03 1,65 11,35 86,6
Hroro na 3asrpak 9,48 11,65 44,15 304,1
2-0ii 3aBTpaK
Horypr 100 2,1 0,8 10,06 76,4
Oben
2/28 bopul yKpauHCKuii ¢ 150 6,37 5,36 11,48 137,36
MSACOM, CO CMETAHOM
2/28 | TlaMmIlylIKH ¢ YECHOKOM 40 0,38 2,06 20,92 146,1
3/12 ["yasi MaCHOM, 30/120/4 6.91 8.65 26,43 135,54
ropoxoBoe rniope, 0
Canart: noMuaoOpsI €
3€JIeHbIO
9/18 Komnotr ¢pykroso- 140 0,16 0, 14 8,24 532
SIFO/IHBIH, BUTAMHH,
Ip. Xneb pxanoii 30 1,38 0,24 6,48 32,8
Hroro na oben ; 15,2 16,45 73,55 505,0
|
Moaanuk
8/104 | Canar cBeKONbLHBIH C 30 0.49 2 3.4 13,1
JIYKOM
5/54 @ Bepmmuiuens orBapHas, 140 5,58 6,04 18,05 168,78
ANLO Bap.
A30./5 Yaii ¢ 1MMOHOM 150 0,09 0 10,0 349
6
Hroro 3a noaannk 6,16 8,04 31,45 216,78
\
Hroro 3a aennb 32,94 36,94 159,21 1102,28




' Jenn 7

Manka/ HaumenoBauue | Boixoa | Beakn | Kupwt  Vraesoa Kkaa
peuent/ bl
Homep i
KapThi
3asTpax
C6.p./ |Monounas nueHnvHas 150 4,65 6,5 20,58 154,22
303
9/10 |Kakao 150 2,83 1,65 [ 1335 | 86,6
3/14 | X1neb ¢ macioMm, CbipoM 30/4/10 1,8 3.6 12,8 | 93,04
Hroro na 3asrpak 9,28 11,75 46,73 333.86
2-0ii 3aBTpaK
Cok GpyKTOBbIi 100 1.8 - 3.02 38,14
Oben
1/6  |Cyn kaprodenbhbiii ¢ C150 5,73 7,4 19,65 | 157,35
MACHBbIMH (DpHKALEIbKAMH
3/14 |TonyGusl nenussie B Tomatiom!  150/50 6,17 9,67 16,13 227,05
coyce
A30./32 [ToMH10phI CBEXKHE C 3€/IeHBIO 30 0,3 0,08 1,34 7.8
A36./59 Komnor U3 cMmecH 140 0,93 0 15,06 48,6
3AMOPOK.Ar01, BATAMHHH3HP.
Ip. [ Xae6 pxanoit 50 2,07 0.36 8,72 492
Hroro na oben 15,7 ‘ 17,51 60,9 490
Moaanuk
6/2 |Canar kKaM4aTcKuii 40
3pasbl KapTod).c neveHsio 150 6.48 7,63 37,28 199.85
A30 /55 |Yaii ¢ 1uMoHOM 150 0,1 0 10,95 40,5
Hroro 3a noaanuk 6,58 7,63 48,23 240,35
Wroro 3a aenn [ 32,86 | 36,89 @ 158,88 1102,35




7 :Ilem, 8
/l

Manka/ Haumenosanue Boixon beakn | Kupwm | Yraeso Kxaa
pellen‘l'/ 1 bl
HOMeEp
KapThbl i
= ety ) 3asTpak
6/13 |Monounas nanmua 180 5,62 6.7 17.86 146,29
9/10 |Kodeiinplii HanUTOK 150 13 1,5 12,01 66,1
/UMKOpHIt/
3/14 | Xu1eb ¢ MacnoMm, ¢ CblpoM 30/4/5 1,8 3,6 12,8 93,04
Hroro na 3asrpak 8,72 11,8 42,67 305,43
2-0ii 3aBTpaK
CoK 150 0,46 0 1,52 349
B Oben
C6.p./73|Canar Orypuibl 40 0, 58 3,1 1,9 33,64
KOHCePBHPOBAHHbIE
1/93 |Cyn ¢ ranywkamu, co 150 4,36 5.9 14,9 109,63
CMETaHOH H MSCOM
3/20 |Puiba B oBowax, rpeyxa 60/140 8,27 9,79 30,48 230,43
9/18 |Komnot u3 cmecu 140 0,42 0 14,8 53,1
3aMOp.Aroj, BATAMHHH3.
Mp. [Xneb pxanoii 30 2,07 0,36 8,72 64,2
Hroro na oben 15,7 19,15 70,8 491
Hoaanuk
5/63 | Ilnos GpyKkTOBBIii € 130 6,94 5,87 2442 182,46
NepcHKOM
A306./56 Yaii ¢ anMOHOM 150 0,16 0 11,45 46,41
Mp. | Xned niueHnqHbI 15 1,12 0.4 7.47 393
Hroro 3a noaanuk 8,22 6,27 43.34 271,17
Hroro 3a neus 33,10 37,22 158,83 1102,50




Jenn 9

Ianka/ HanmenoBanne Beixon | Beakn | Kupbt Yraesoant Kkan
peuent/
Homep
Kaprel | .
9 3asrpak
5/72 | JlennBble BapeHHKM B CIAIKOM 150/20| 7,52 4,77 27,42 201,8
MOJIOYHOM coyce
9/10 Kodeiinbiit HanuToK Ha Mosioke| 150 1,3 1,5 10,01 66,1
3/14 | Xneb ¢ maciiom 30/4 1,8 3.6 11,8 81,2
Hroro 3a 3aBrpar 10,62 9,87 49,23  349,1
2-0ii 3aBTpaK 150 0,46 2,48 152 349
Canar dpykToBbIit
Oben
A306./28 40 0.53 2,6 2,28 134,55
Canar ukpa kabauykoBas
1/7 Cyn osowmoii Ha kKypuHoMm 150 5,95 6,53 21,04 141,04
Oy.1bOHE, CO CMETAHOI
2/21 |Cydie n3 Kypuusl, 60/120 6,11 6,96 28,52 | 1958
KaprodesbHOe nope
A30./59 | Kucennb u3 cmecH sroj 3amop., 140 0,54 0 15,09 | 76,75
BHTAMHHM3.
Mp. | Xaeb pxanoit 30 2,07 0.36 8,72 49,2
Hroro na oben 152 1645 75,65 | 497,7
IMoaanuk
6/10 | Mosounas kawa Jlpyxoa ” 150 5,65 7,35 17,04 | 151,99
KYKYpy3a, MaHka
A136./56 | Morypr nutbesoii 120 0,16 0 10,25 36,41
Mp. | Xned niueHHyHblii 20 0,9 0,6 5.96 324
' Hroro na noaannk 6,71 7,95 33,25 220,8
Hroro 3a aens 32,99 | 36,75 159,65 |1102,50




Vllem, 10

mm‘::f : Haumenopanne Beixon beakn | Kupwt | Yraesoaw | Kkan
11
p:onep»
KAPTHI
= 3asrpax
6/11 Kainua muénnas 150 7,41 6,15 20,05 175,6
MOJIOYHAas
3/14 Xned ¢ Macaom 30/4 1.8 3.1 11,8 61,2
9/10 Kodeiinbiit HanuTok 150 2,09 2.5 12,01 86,1
HAQ MOJIOKE
Hroro na 3asrpak 11,3 11,75 43,86 3229
2-0ii 3aBTpaK
OpyKThl 100 0,28 0 10,5 38,1
Oben
2/32 PacconbHHK ¢ MACOM 150 1,38 5.45 20,05 175,25
M CO CMETaHOM
3/13 Pary kypuHoe ¢ 25/130/30 | 11.16 11,69 28,22 208,45
kaprodenem. Canar ¢
KBALLEH.KanycThl
A36./60 Komnot emecu 140 0,93 0 15,06 78,6
CyXO(pyKTOB,
BHTAMHH.
p. Xneb pxanoii u 30/15 2,07 0,36 8,72 49.2
NUIEeHHYHbIH
Hroro na oben 15,54 17,5 72,05 511,50
Moaauuk
8/107 CHekox K/Moou. 120 1,9 0 17,45 134,66
7/88 | Barpyuika ¢ TBOPOrom 90 4.8 6.6 15,9 95,04
Hroro 3a noJanuk 6,7 6,6 33,35 229,7
Hroro 3a neusn 33,82 35,85 159,76 1102,2




Csoanas Tabauua no nepenekTusnomy auesnomy 10-anesnomy menio

MBJAOY aerckuii can «bepéska» 1/ 1erel panuero sospacra

Aun beakn Kupbi Yraesoasl Kanopun Buramun C
1 34,1 38,95 160 1102,90 60,57
2 33.63 38.09 162,36 1170,5 69,15
3 33,1 35,25 159,86 1106,92 69,1
4 31,95 35,11 159,58 1136,72 112,93
5 33.59 36,84 159,8 1103,76 277,8
6 32,94 36,94 159,75 1102,28 60,78
7 33,82 35,85 159,76 1102,2 77,11
8 32,99 36,75 159,65 1102,5 96,82
9 32,86 36,89 158,88 1102,35 102,42
10 33,1 37,22 158,33 1102,5 65,54
B
cpeanem 332,08 367,389 = 1597,97 11132,11 992,32
- o3all |
L Amed |
B |
cpeanem 33,21 36,79 159,80 1113,21 99,23
32 OAMH

|

ACHbL

|




